
 
 
 
 

JADŁOSPIS 
 

Poniedziałek  17.11.2025r. 
Zupa z warzyw strączkowych, ryż gotowany na mleku z jabłkiem i 

cynamonem, kompot 
1,3,7,9 

 
Wtorek 18.11.2025r. 

Zupa koperkowa, świderki z sosem serowo-drobiowym i brokułami, kompot 
1,3,7,9 

 

Środa 19.11.2025r. 
Rosół z makaronem, kotlet mielony, ziemniaki, mizeria, kompot 

1,3,7,9 
 

 
Czwartek 20.11.2025r. 

Krem z białych warzyw z grzankami, naleśniki z musem owocowym, kompot 
1,3,7,9 

 
 

Piątek 21.11.2025r. 
Krupnik, filet rybny panierowany, ziemniaki, surówka z kapusty kiszonej, 

kompot 
1,3,4,7,9 

 
 

Posiłki przygotowywane są zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Zdrowia 
z dnia 26 lipca 2016 roku 

W uzasadnionych przypadkach dyrektor zastrzega sobie prawo do zmiany jadłospisu w 
danym dniu. 

ALERGENY W ŻYWNOŚCI 1.GLUTEN 2.SKORUPIAKI  3.JAJA 4. RYBY 5.ORZESZKI ZIEMNE 6.SOJA 7.LAKTOZA 8.ORZECHY 9.SELER 10.GORCZYCA 

11.NASIONA SEZAMU Wędliny mogą zawierać śladowe ilości 6, 9, 10, 11 według oświadczenia producenta 


