
 
 
 
 

JADŁOSPIS 
 

Poniedziałek  08.12.2025r. 
Zupa pomidorowa, naleśniki z dżemem, kompot 

1,3,7,9 
 

Wtorek 09.12.2025r. 
Zupa pieczarkowa z grzankami, kotlet mielony, buraczki zasmażane, 

ziemniaki, kompot 
1,3,7,9 

 

Środa 10.12.2025r. 
Rosół z makaronem, burgery rybne, kasza pęczak, surówka z kapusty 

kiszonej, woda z pomarańczą 

1,3,4,7,9 
 

 
Czwartek 11.12.2025r. 

Zupa wielojarzynowa, jajko w sosie koperkowym, ziemniaki, sałatka z ogórka 
i pomidora, kompot 

1,3,7,9 
 
 

Piątek 12.12.2025r. 
Żurek biały z jajkiem, placki ziemniaczane, jogurt z owocami, kompot  

1,3,7,9 
 

 
Posiłki przygotowywane są zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Zdrowia 

z dnia 26 lipca 2016 roku 
W uzasadnionych przypadkach dyrektor zastrzega sobie prawo do zmiany jadłospisu w 

danym dniu. 

ALERGENY W ŻYWNOŚCI 1.GLUTEN 2.SKORUPIAKI  3.JAJA 4. RYBY 5.ORZESZKI ZIEMNE 6.SOJA 7.LAKTOZA 8.ORZECHY 9.SELER 10.GORCZYCA 

11.NASIONA SEZAMU Wędliny mogą zawierać śladowe ilości 6, 9, 10, 11 według oświadczenia producenta 


